
 

 

 

 

 

 

 

 

BITTE IN DRUCKBUCHSTABEN ausfüllen 

Anmeldung zu Brainspotting 1 
Hiermit melde ich mich verbindlich für das Seminar 
am 11./12.02.2012 in Hamburg an: 

Name: ..................................................................... 
Vorname: ................................................................ 
Straße: ....................................................................         
PLZ, Ort: .................................................................                  
Fon (p): ..........….....................................................                   
Fon (d): ........….......................................................    
Fax: ........................................................................ 
Email :……..………………....................................... 

  

Kammerzertifiziertes 9-teiliges Curriculum 
Psychotraumatherapie, DeGPT-akkreditiert (144 
FE). 

 Ich kann die Anmeldung innerhalb von 14 
Tagen ohne Begründung durch schriftliche 
Mitteilung an das Institut für Traumatherapie, 
Carmerstr. 10, 10623 Berlin widerrufen, wenn 
mir das Seminar weder selbstständigen noch 
freiberuflichen Zwecken dient. 
 

....................................., den ..................................... 

………………………………………………………… 
(Unterschrift) 

Fax: +49 (0)30 4640 4863                            b. w. 

Anmeldebedingungen 
Zusagen erfolgen in Reihenfolge der Anmeldun-
gen. Ein Rücktritt von der Fortbildung oder eine 
Umbuchung ist bis 30 Tage vor Seminarbeginn 
unter Zahlung einer Ausfallgebühr von 40 Euro 
möglich. Bei Rücktritt vom 29. bis 11.Tag vor 
Beginn werden 50% der Kursgebühr erstattet, 
danach entfällt jeglicher Anspruch, es sei denn, 
es wird direkt bei der Abmeldung ein(e) Ersatz-
teilnehmer(in) gestellt. 

Die Webseite 
Bitte besuchen Sie im Internet unsere Webseite 
WWW.TRAUMATHERAPIE.DE mit Fachliteratur 
und Kurzvorstellungen unserer Referentinnen 
und Referenten. 

 

Weitere Fortbildungsangebote des Instituts 
für Traumatherapie Oliver Schubbe 

 

Bitte schicken Sie mir Informationen zu 
folgenden Themen: 

 Curriculum Psychotraumatherapie Berlin 

 Curriculum Psychotraumatherapie Hamburg 

 Brainspotting 2 

 Brainspotting 3 

 Brainspotting Intensive 

 Resource Brainspotting 

 Ego-State-Therapie 

 Vertiefungskurse 

 
 (per Fax schicken: +49 (0)30 46404863) 
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Constanze Wieland-Horn, 
Dipl.-Psych. 

         Hamburg 11./12.02.2012 
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Die Anmeldung gilt nur, wenn die Eingangsquali-
fikationen erfüllt werden. Auf Nachfrage müssen 
die jeweiligen Nachweise im Original zum Kurs 
vorgelegt werden. Teilnehmer, die die Eingangs-
qualifikationen nicht erfüllen, werden ohne Ersatz 
oder weitere Ansprüche vom Kurs 
ausgeschlossen. 

Eingangsqualifikationen: Approbation oder eine 
mindestens dreijährige psychotherapeutische 
Ausbildung und die staatliche Erlaubnis zur 
Ausübung von Psychotherapie. Ausbildung in 
EMDR oder in einer anderen traumaspezifischen 
Methode. 

bei Anmeldung aus Österreich bitte Überwei-
sung; Konto: Oliver Schubbe, Raiffeisenbank 
Wien, BLZ: 32 000, Konto-Nr.:12 073 938   b. w. 

Ich erkenne die Bedingungen an und bitte, den 
Betrag von 366 €  2 Wochen vor Seminarbeginn 
abzubuchen von 

Zusagen erfolgen in Reihenfolge der Anmeldun-
gen. Ein Rücktritt von der Fortbildung oder eine 
Umbuchung ist bis 30 Tage vor Seminarbeginn 
unter Zahlung einer Ausfallgebühr von 40 Euro 
möglich. Bei Rücktritt vom 29. bis 11.Tag vor 
Beginn werden 50% der Kursgebühr erstattet, 
danach entfällt jeglicher Anspruch, es sei denn, 
es wird direkt bei der Abmeldung ein(e) Ersatz-
teilnehmer(in) gestellt. 

Bankleitzahl ....................................................... 

Bank .................................................................. 

....................................,  den.............................. 

Konto ................................................................ 

......................................................................... 

Angemeldet ist ein/e Interessent/in, wenn der 
ausgefüllte Anmeldecoupon beim Institut für 
Traumatherapie eingegangen ist. 

(Unterschrift) 

Anmeldebedingungen 

Ausgebildet in Klinischer Hypnose, 
EMDR, Traumatherapie und 
Brainspotting, mehrjährige Tätigkeit 
in Beratungsstellen; klinisch-
stationäre Tätigkeit in Neurologie und 
Neuropsychologie sowie Orthopädie 

mit Schwerpunkt Schmerztherapie (Rücken-
schmerzen). Seit 1999 niedergelassen in 
eigener Praxis in Berlin. Schwerpunkte: 
Behandlung Traumatisierter, psychisch trauma-
tisierter Arbeitsunfallopfer, psychosomatisch 
Erkrankter sowie von Menschen mit Angst-
störungen. 

PP, Klinische Psychologin/Psychotherapeutin 
(BDP), Verhaltenstherapeutin, EMDR Thera-
peutin und -Facilitator. Brainspotting Ausbilderin 
und -Supervisorin. 

Approbation oder eine mindestens dreijährige 
psychotherapeutische Ausbildung und die 
staatliche Erlaubnis zur Ausübung von 
Psychotherapie. Ausbildung in EMDR oder in 
einer anderen traumaspezifischen Methode. 

Samstag, 11.02.2012 von 9:30 -  12:30 und 
14:00 - 18 Uhr sowie 
Sonntag, 12.02.2012 von 9:30 -  13:00 und 
14:00- 16:30 Uhr (16 Unterrichtseinheiten) 

Unser Institut führt ausschließlich Seminare 
durch, deren Weiterbildungspunkte von der 
Psychotherapeuten- bzw. Ärztekammer 
anerkannt sind. Es werden 16 FE beantragt. 

Constanze Wieland-Horn, Dipl.-Psych. 

Eingangsqualifikationen 

Weiterbildungspunkte 

Seminargebühr: 366 € 

Veranstaltungszeiten 

Seminarleitung 

Der erste Teil stellt ein umfassendes Therapie-
konzept vor, mit dessen Hilfe eine auf den 
Klienten zugeschnittene Behandlung möglich ist. 

Das Vorgehen knüpft an die Traditionen von 
Somatic Experiencing und EMDR an, führt aber 
methodisch weit darüber hinaus, um damit eine 
besondere Genauigkeit und Behutsamkeit bei 
der Steuerung der Traumaverarbeitung zu 
erreichen. 

Brainspotting ist eine psychotherapeutische 
Methode zur Traumaverarbeitung, die seit 2003 
von dem New Yorker Psychoanalytiker Dr. 
David Grand neu entwickelt wurde. 

Lesen Sie mehr unter: www.traumatherapie.de/ 
service/therapies/brainspotting.html 

Zu den neuen methodischen Elementen 
gehören das "Innere Fenster", das "Äußere 
Fenster", die Arbeit mit dem "Ressourcenauge" 
und mit der "Z-Achse". 

Brainspotting unterstützt die natürliche Kom-
petenz des Gehirns zur Traumaverarbeitung 
ohne therapeutische Hypothesen oder 
Deutungen, sondern durch eine akzeptierend 
und offen beobachtende Grundhaltung. 

Die simultane Diagnose- und Behandlungs-
methode wird durch bilaterale alternierende 
akustische Stimulation unterstützt, die den 
inneren Prozess intensiviert und die Wirkung 
von Brainspotting steigert. 

Beratungszentrum Alsterdorf  
Paul-Stritter-Weg 7  
22297 Hamburg 

Veranstaltungsort 

Seminarinhalte 
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