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BITTE IN DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen

Anmeldung zu Brainspotting 2

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir das Seminar

am 07./08.09.2012 in Wien an:
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O Ich kann die Anmeldung innerhalb von 14
Tagen ohne Begrindung durch schriftliche
Mitteilung an das Institut fur Traumatherapie,
Carmerstr. 10, 10623 Berlin widerrufen, wenn
mir das Seminar weder selbststandigen noch
freiberuflichen Zwecken dient.

(Unterschrift)
Fax: +49 (0)30 4640 4863

Die Webseite

Bitte besuchen Sie im Internet unsere Webseite
WWW.BRAINSPOTTING.AT mit Fachliteratur,
Kurzvorstellungen unserer Referentinnen und
Referenten des Instituts sowie die Webseite der
Fachgesellschaft WWW.BRAINSPOTTING.EU.

Anmeldebedingungen

Eingetragene/r Psychotherapeutin oder Psycho-
therapeut, Klinische/r Psychologin oder Psycho-
loge mit 150 Std. Selbsterfahrung oder Psylll-
Arztin oder Arzt mit 150 Std. Selbsterfahrung.
Ausbildung in EMDR oder in einer anderen zur
Traumaverarbeitung geeigneten psychothera-
peutischen Methode.

Ein Rucktritt von der Fortbildung oder eine
Umbuchung ist bis 30 Tage vor Seminarbeginn
unter Zahlung einer Ausfallgebiihr von 40 Euro
moglich. Bei Rucktritt vom 29. bis 11.Tag vor
Beginn werden 50% der Kursgebuhr erstattet,
danach entfallt jeglicher Anspruch es sei denn,
es wird direkt bei der Abmeldung ein(e) Ersatz-
teilnehmer(in) gestellt.

Weitere Fortbildungsangebote des Instituts
fur Traumatherapie Oliver Schubbe

Bitte schicken Sie mir Informationen zu
folgenden Themen:

O Brainspotting 3 (David Grand)

O Brainspotting Intensive (David Grand)

O Resource Brainspotting 1 + 2 (Lisa Schwarz)
0 Resource BSP Intensive (Lisa Schwarz)

O Vertiefungs- und Spezialseminare

O Ego-State-Therapie

Methodenintegriertes Curriculum Psychotrauma-

therapie mit schonenden, ressourcenarientierten
Verfahren in O Berlin und O Hamburg.

(per Fax schicken: +49 (0)30 46404863)

Brainspotting 2

Oliver Schubbe, Dipl.-Psych.
Wien 07./08.09.2012
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INSTITUT FUR TRAUMATHERAPIE
OLIVER SCHUBBE

CARMERSTR. 10

D-10623 BERLIN

FON  +49 (0) 30 4642 185

FAX  +49 (0) 30 4640 4863

INFO@TRAUMATHERAPIE.DE
WWW.TRAUMATHERAPIE.DE
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Seminarinhalte

Das Seminar baut auf BSP 1 auf und be-
ginnt mit einer Wiederholung von "Inside
Window" und "Outside Window" mit Fokus
auf Fallkonzeption, Behandlungsplanung
und "Dual Attunement"”, den zwei Ebenen
der gemeinsamen therapeutischen Affekt-
regulation.

Anhand von Demonstrationen und Ubungen
werden drei weiterfihrende Methoden von
ihrer Funktionsweise her vorgestellt und
praktisch gelernt:

e "Gaze-Spotting" (Arbeit mit dem Blick
in die Leere)

e die Arbeit mit der "Z-Achse" (Vagus-
stimulation Uber den Augen-Herz-
Reflex) und

e "Rolling Brainspotting” (Arbeit mit
mehreren Brainspots).

Diese methodischen Elemente zielen darauf
ab, den Grad der Konfrontation mit trauma-
tischen Inhalten ebenso wie den Kontakt mit
inneren Ressourcen so genau zu steuern,
dass das Gefuhl von Sicherheit im therapeu-
tischen Kontakt fur die Klienten - selbst bei
der Verarbeitung sehr schwerer Erinnerun-
gen - erhalten bleibt.

Lesetipp: David Grand, Brainspotting. Ein neues
duales Regulationsmodell fir den psychothera-
peutischen Prozess.
http://www.Traumatherapie.de/Texte/Fachartikel
auch erschienen in: Trauma & Gewalt 3 (2011)
S. 276-285.

Veranstaltungszeiten

Freitag, 07.09.2012:

9:30 - 12:30 und 14:00 - 18 Uhr
und

Samstag, 08.09.2012:

9:30 - 13:00 und 14:00- 16:30 Uhr

Veranstaltungsort

Don Bosco Haus
St. Veit-Gasse 25
1130 Wien

Seminargebuhr: 396,- €
Seminarleitung

- Oliver Schubbe
Dipl.-Psych., M.A., PP, Verhaltens-

% x therapeut, bei Virginia Satir aus-
gebildeter Familientherapeut,
’ ‘ erlernte EMDR bei Francine
Shapiro, war Griindungsvorstand
von EMDRIA Deutschland e.V. und ist
Grindungsmitglied der Gesellschatft fur

Psychotraumatologie, Traumatherapie und
Gewaltforschung (GPTG).

Ausbildung in Brainspotting bei David Grand.
Erster fur Europa zugelassener Ausbilder fur
Brainspotting 1 und 2.

Er lud David Grand nach Griechenland, Italien
und Deutschland ein und verbreitete Brain-
spotting in Deutschland, Osterreich, Italien und
der Schweiz. Seit 1990 leitet er das Institut fir
Traumatherapie, dessen Team von Trauma-
experten Uber 3000 Psychotherapeuten zum
Abschluss der Curricula "Traumatherapie mit
EMDR" bzw. "Spezielle Psychotraumatherapie"
gefihrt hat.

Anmeldebedingungen

Angemeldet ist ein/e Interessent/in, wenn der
ausgefillte Anmeldecoupon beim Institut fur
Traumatherapie eingegangen ist.

Eingangsqualifikationen

Eingetragene Psychotherapeutin oder Psycho-
therapeut, Klinische Psychologin oder Psycho-
loge mit 150 Std. Selbsterfahrung oder PsyllI-
Arztin oder Arzt mit 150 Std. Selbsterfahrung.
Ausbildung in EMDR oder in einer anderen zur
Traumaverarbeitung geeigneten psychothera-
peutischen Methode sowie Brainspotting 1.

Zusagen erfolgen in Reihenfolge der Anmeldun-
gen. Ein Rucktritt von der Fortbildung oder eine
Umbuchung ist bis 30 Tage vor Seminarbeginn
unter Zahlung einer Ausfallgebiihr von 40 Euro
maoglich. Bei Ricktritt vom 29. bis 11.Tag vor
Beginn werden 50% der Kursgebuhr erstattet,
danach entfallt jeglicher Anspruch, es sei denn,
es wird direkt bei der Abmeldung ein(e) Ersatz-
teilnehmer(in) gestellt.

Die Anmeldung gilt nur, wenn die Eingangs-
gualifikationen erflllt werden. Wir behalten uns
vor, Nachweise im Original vorlegen zu lassen.
Bei Nichterflllen der Eingangsqualifikationen
erlischt die Vereinbarung und weitere Anspriiche
(z. B. auf Rlckzahlung) entfallen.

Ich erkenne die Bedingungen an und Gberweise
den Betrag von 396 € auf folgendes Konto:
Kontoinhaber: Oliver Schubbe, Raiffeisenbank
Wien, Bankleitzahl: 32 000, Kontonummer:

12 073 938

(Unterschrift)
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