
Brainspotting 3 
 
David Grand, Ph.D.             14. - 16.09.2012 in Berlin 

 

Dreitägiges Training für fortgeschrittene 
Brainspotting Therapeuten: 

An den beiden ersten Tagen werden folgende 
fortgeschrittene Brainspotting Techniken 
vermittelt und geübt:  

 kombiniertes Inneres /Äußeres 
Fenster 

 fortgeschrittenes Gazespotting 
 Z-Achse (mit Brainsweeps und 

Proximity) 
 Double-Spotting (Ressourcen- und 

Aktivierungspunkte zusammen) 
 Partspotting (Teilearbeit mit Gaze-

Spotting). 
Am dritten Tag wird das Sports Trauma Model 
vorgestellt und an Leistungs- und Kreativitäts-
blockaden gearbeitet, insbesondere im 
Bereich Bühnenauftritt und Schauspiel. 

Seminarleitung 

David Grand, Ph.D., hat Brainspotting entdeckt und entwickelt. Er ist 
Psychotherapeut mit psychoanalytischer Ausbildung in freier Praxis in New 
York, ehemaliger Mitarbeiter des EMDR-Instituts von Francine Shapiro und 
EMDRIA-akkreditierter Therapeut und Supervisor. Er lehrt Brainspotting und 
gibt Seminare zur Traumabehandlung und Leistungssteigerung (Performance 
Enhancement) in den USA, Südamerika, Europa, dem Mittleren Osten und in 
Südafrika. Homepages: www.brainspotting.pro und www.biolateral.com. 

David Grand: EMDR - Ein Durchbruch in der Psychotherapie, Wien 2011.  
 

Sprache: Englisch (ohne Übersetzung)                            Seminargebühr: 550 € 

Seminarzeiten und –ort                                            

Fr, 14.09.2012, 9:30 – 18:00, Sa, 15.09.2012, 9:30 – 18:00 und So, 16.09.2012, 9:30 – 16:30   

Institut für Traumatherapie Oliver Schubbe, Carmerstr. 10, 10623 Berlin 

Fortbildungseinheiten: Wir beantragen 24 FE 

Eingangsqualifikation 
Approbation oder eine mindestens dreijährige psychotherapeutische Ausbildung und die staatliche 
Erlaubnis zur Ausübung von Psychotherapie. Ausbildung in EMDR oder in einer anderen trauma-
spezifischen Methode, Brainspotting 1 oder Innovativer Einsatz von EMDR (Natural Flow und 
Brainspotting) sowie idealerweise auch Brainspotting 2. 

Anmeldebedingungen (Anmeldung s. Rückseite) 
Ein Rücktritt von der Fortbildung oder eine Umbuchung ist bis 30 Tage vor Seminarbeginn für eine 
Bearbeitungsgebühr von 40 €  möglich. Vom 29. bis 11. Tag vor Seminarbeginn werden 50% der Kurs-
gebühr erstattet, danach entfällt jeglicher Anspruch, es sei denn, es wird direkt bei der Abmeldung ein(e) 
Ersatzteilnehmer(in) gestellt. 

Lesetipp: David Grand, Brainspotting. Ein neues duales Regulationsmodell für den psychotherapeutischen 
Prozess. www.traumatherapie.de/texte/fachartikel auch erschienen in: Trauma & Gewalt 3 (2011) S. 276-285. 
 
                                                                                                                                                             b. w. 

http://www.brainspotting.pro/
http://www.biolateral.com/


Bitte per Post oder per Fax schicken: +49 (0)30 46404863 
 
 
 
 
 
 
INSITUT FÜR TRAUMATHERAPIE 
OLIVER SCHUBBE 
CARMERSTR. 10 
10623 BERLIN 
 
 
 
 
 
 
BITTE IN DRUCKBUCHSTABEN AUSFÜLLEN 
 
Anmeldeformular für Brainspotting 3 mit David Grand, 14. - 16.09.2012 in Berlin (in 
englischer Sprache) 
 
Bitte füllen Sie das Anmeldeformular auch aus, wenn Sie sich schon telefonisch oder per E-Mail 
angemeldet haben. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Hiermit melde ich mich verbindlich für Brainspotting 3, am 14. – 16.09.2012 in Berlin an: 
 
 
Name: ................................................................. Vorname: ..................................................... 

Straße: ................................................................ PLZ, Ort: ...................................................... 

Fon (p): ............................................................... Fon (d): ..................................…………........ 

Fax: ...............................…………….................... E-Mail:                                         @ 

Anmeldebedingungen 

Angemeldet ist ein Interessent, wenn der ausgefüllte Anmeldecoupon beim Institut für Traumatherapie 
eingegangen ist. Zusagen erfolgen in Reihenfolge der Anmeldungen. Ein Rücktritt von der Fortbildung oder 
eine Umbuchung ist bis 30 Tage vor Seminarbeginn unter Zahlung einer Ausfallgebühr von 40 Euro möglich. Bei 
Rücktritt vom 29. bis 11.Tag vor Beginn werden 50% der Kursgebühr erstattet, danach entfällt jeglicher Anspruch, 
es sei denn, es wird direkt bei der Abmeldung ein(e) Ersatzteilnehmer(in) gestellt. 

Eingangsqualifikation: Abgeschlossene Ausbildung in EMDR oder in einer anderen traumaspezifischen 
Methode, Brainspotting 1 sowie idealerweise auch Brainspotting 2. Die Anmeldung gilt nur, wenn die 
Eingangsqualifikation erfüllt wird. 

 Ich kann die Anmeldung innerhalb von 14 Tagen ohne Begründung durch eine schriftliche Mitteilung an 
das Institut für Traumatherapie, Carmerstr. 10, 10623 Berlin widerrufen, wenn mir das Seminar weder 
selbstständigen noch freiberuflichen Zwecken dient. 

Ich erkenne die Bedingungen an und bitte, den Betrag von 550 Euro 2 Wochen vor Seminarbeginn abzu-
buchen von: 
 
 
Konto ............................................BLZ ............................................Bank ................................................ 
 
............................................................................,den ............................................................................... 
                                  (Ort)                                                    (Datum)                (Unterschrift) 

 Bei Anmeldung aus Österreich überweise ich den Betrag stattdessen an Oliver Schubbe, Raiffeisenbank 
Wien, BLZ  32000, Kontonummer: 12 073 938. 

Anmeldeformular bitte in Druckbuchstaben ausfüllen, unterschreiben und per Post an o. a. Adresse oder per 
Fax schicken: +49 (0)30 46404863 


