
 

 

 

 

 

 

 

BITTE IN DRUCKBUCHSTABEN ausfüllen 

Anmeldung  

Körperfokussierte Traumatherapie 
Hiermit melde ich mich verbindlich für das Seminar 
am 10./11.11.2012 in Berlin an: 
 
Name: ................................................................................. 
Vorname: ............................................................................ 
Straße: ................................................................................           
PLZ, Ort: .............................................................................               
Fon (p): ..........…..................................................................                   
Fon (d): ........…....................................................................    
Fax: ..................................................................................... 
Email : …....………..………………………….............................. 

   
Methodenintegriertes Curriculum 
Psychotraumatherapie in Berlin und Hamburg 

 Ich kann die Anmeldung innerhalb von 14 Tagen 
ohne Begründung durch eine schriftliche Mitteilung 
an das Institut für Traumatherapie, Carmerstr. 10, 
10623 Berlin widerrufen, wenn mir das Seminar 
weder selbstständigen noch freiberuflichen Zwecken 
dient. 

....................................., den ......................................... 

…………………………………………………………… 
(Unterschrift) 

Fax: +49 (0)30 4640 4863           b. w. 

 

Anmeldebedingungen 
Voraussetzung für eine Teilnahme am Seminar ist eine 
abgeschlossene Ausbildung in EMDR, Brainspotting 
oder in einem anderen Verfahren zur Traumaverarbei-
tung. 

Zusagen erfolgen in Reihenfolge der Anmeldungen. Ein 
Rücktritt von der Fortbildung oder eine Umbuchung ist 
bis 30 Tage vor Seminarbeginn unter Zahlung einer 
Ausfallgebühr von 40 Euro möglich. Bei Rücktritt vom 
29. bis 11.Tag vor Beginn werden 50% der Kursgebühr 
erstattet, danach entfällt jeglicher Anspruch, es sei 
denn, es wird direkt bei der Abmeldung ein(e) Ersatz-
teilnehmer(in) gestellt. 

Die Webseite 
Bitte besuchen Sie im Internet unsere Webseite 
WWW.TRAUMATHERAPIE.DE mit Fachliteratur und 
Kurzvorstellungen unserer Referentinnen und Refe-
renten. 

Weitere Fortbildungsangebote des 
Instituts für Traumatherapie Oliver Schubbe 

Kammerzertifiziertes 9-teiliges Curriculum Psycho-
traumatherapie, DeGPT-akkreditiert (144 FE). 

 

Bitte schicken Sie mir Informationen zu folgenden 
Themen: 

 Vertiefungs- und Spezialseminare 

 Brainspotting 

 Ego-State-Therapie 

 Curriculum Psychotraumatherapie Berlin 

 Curriculum Psychotraumatherapie Hamburg 
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INSTITUT FÜR TRAUMATHERAPIE  
OLIVER SCHUBBE 
CARMERSTR. 10 
D-10623 BERLIN 
 
FON +49 (0) 30 4642 185 
FAX +49 (0) 30 4640 4863 
INFO@TRAUMATHERAPIE.DE 
WWW.TRAUMATHERAPIE.DE 
 
Telefonische Sprechzeiten: 
Di 10 – 12 Uhr 
Do 16 – 18 Uhr 
 

         Bln 12 



Die Anmeldung gilt nur, wenn die Eingangsqualifika-
tionen erfüllt werden. Auf Nachfrage müssen die 
jeweiligen Nachweise im Original zum Kurs vorgelegt 
werden. Teilnehmer, die die Eingangsqualifikationen 
nicht erfüllen, werden ohne Ersatz oder weitere 
Ansprüche vom Kurs ausgeschlossen. 

Angemeldet ist ein/e Interessent/in, wenn der ausge-
füllte Anmeldecoupon beim Institut für Traumathera-
pie eingegangen ist. 

Zusagen erfolgen in Reihenfolge der Anmeldungen. 
Ein Rücktritt von der Fortbildung oder eine Umbu-
chung ist bis 30 Tage vor Seminarbeginn unter 
Zahlung einer Ausfallgebühr von 40 Euro möglich. 
Bei Rücktritt vom 29. bis 11.Tag vor Beginn werden 
50% der Kursgebühr erstattet, danach entfällt 
jeglicher Anspruch, es sei denn, es wird bei der 
Abmeldung ein(e) Ersatzteilnehmer(in) gestellt. 

Voraussetzung für eine Teilnahme am Seminar ist 
eine abgeschlossene Ausbildung in EMDR, 
Brainspotting oder einem anderen Verfahren zur 
Traumaverarbeitung. 

bei Anmeldungen aus Österreich bitte keine 
Einzugsermächtigung, sondern Überweisung; 
Kontoverbindung: Oliver Schubbe, Raiffeisenbank 
Wien, BLZ: 32 000, Konto-Nr.:12 073 938 
           b. w. 

Ich erkenne die Bedingungen an und bitte, den 
Betrag von € 333  2 Wochen vor Seminarbeginn 
abzubuchen von 

Inhalte/Ziele des Seminars 
Geleitet vom sensumotorisch orientierten 
Therapieansatz von Pat Ogden werden wir uns 
in diesem Seminar auf die Rolle des Körpers bei 
traumatischen Erfahrungen konzentrieren, um 
zu verstehen, wie die physischen Fixierungen 
von Trauma-Überlebenden für eine wirksame 
Behandlung genutzt werden können. 

Die therapeutischen Grundlagen sind Prinzipien 
aus dem Hakomi (Ron Kurtz) und Somatic 
Experiencing (Peter Levine) sowie die aktuellen 
Erkenntnisse aus den Neurowissenschaften und 
der Bindungstheorie. 

Neurowissenschaftliche Forschung belegt, dass 
körperliche Empfindungen die Grundlage 
emotionaler Zustände bilden, die unsere 
Entscheidungen beeinflussen und unsere 
individuellen Lösungen für Probleme 
determinieren. 

Das Vermächtnis des Traumas auf der körper-
lichen Ebene sind durch Triggerreize provozierte 
physische Handlungen, die zum Zeitpunkt des 
Traumas angemessen, sich in der Gegenwart 
jedoch irrational, d.h. subcortical motiviert, 
zeigen. 

Im Theorieteil des Seminars werden diese 
Zusammenhänge dargestellt sowie die 
jeweiligen Implikationen für die praktische 
therapeutische Arbeit übend vermittelt. 

Das Seminar bietet Theorie und Praxis zu 
gleichen Teilen. 

Vorerfahrungen in Achtsamkeitspraxis und / 
oder Meditation sind nützlich, jedoch keine 
Voraussetzung. 

 

Veranstaltungsort 
Institut für Traumatherapie Oliver Schubbe 
Carmerstraße 10 
10623 Berlin 

Veranstaltungszeiten 
Sa., 10.11.2012, 9:30 – 12:30 u. 14:00 – 18:00 
So., 11.11.2012, 9:30 – 12:30 u. 13:30 – 16:30 
Seminardauer: 16 Unterrichtseinheiten 

Seminargebühr: 333 €  
Weiterbildungspunkte 
Unser Institut führt ausschließlich Seminare durch, 
deren Weiterbildungspunkte von der Ärzte- bzw. 
Psychotherapeutenkammer anerkannt sind. 

Eingangsqualifikationen 
Voraussetzung für eine Teilnahme am Seminar ist 
eine abgeschlossene Ausbildung in EMDR, 
Brainspotting oder in einem anderen Verfahren zur 
Traumaverarbeitung. 

Seminarleitung 

Ursula Bülow-Beermann, Dipl.-Psych. 
PP in eigener Praxis für tiefen-
psychologisch fundierte Psycho-
therapie (Erwachsene), seit 2004 
mit dem Schwerpunkt Therapie 
von Traumafolgestörungen. 
Ausbildung: Tiefenpsychologisch 
fundierte Psychotherapie, 
Hypnotherapie nach Milton 
Erikson, Systemische Familien-
therapie, Psychotraumatherapie, 

EMDR, Brainspotting bei David Grand, Ego-State-
Therapie bei Woltemate Hartmann. 
Fortbildungen in Prozessorientierter Energetischer 
Psychotherapie, Somatic Experiencing und Hakomi. 

 

Anmeldebedingungen 

Konto ................................................................ 

Bankleitzahl ....................................................... 

Bank .................................................................. 

....................................,  den.............................. 

 
............................................................................ 

(Unterschrift) 


	Bitte besuchen Sie im Internet unsere Webseite WWW.TRAUMATHERAPIE.DE mit Fachliteratur und Kurzvorstellungen unserer Referentinnen und Referenten.

